Como proteger un archivo Zip con contraseia con el programa 7-zip

El programa 7-zip es un programa gratuito que sirve para comprimir archivos.

Se puede descargar desde el siguiente enlace: www.7-zip.org

Para proteger un archivo con contrasefia, primero se debe seleccionar. Una vez seleccionada la
carpeta que queremos proteger, se debe hacer clic con el boton derecho del ratén encima de la
carpeta y seleccionar la opcion 7-Zip y dentro la opcion “Afiadir al archivo” (Figura 1).
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Se abrird una nueva ventana con las diferentes opciones de creacion del archivo zip.

Primero de todo se debe escribir el nombre del archivo que contiene el sobre de documentacion,
siguiendo la estructura indicada: AB-XXX-XXXX-XX - NOMBRE LICITADOR (abreviado)

El nombre del archivo no podré contener caracteres alfanuméricos que no reconozca al guardarlo
(por ejemplo, los caracteres ““/” «“.” etc.)

El formato de compresion por defecto es .7z No obstante, se puede modificar el mismo desde la
opcion “Formato de archivo”. Alli se mostrara un ment desplegable con las opciones disponibles.
Ante la duda se recomienda utilizar el formato zip (Figura 2).
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En la parte inferior derecha de la ventana “Afadir al archivo” se visualiza un area denominada
“Encriptacion”. En ella se visualiza una caja de texto donde indica la opcion: “Escribe la
contrasefia”. Alli se debe escribir la contrasefia y luego volver a escribirla para confirmarla
utilizando el cuadro: “Escribe nuevamente la contrasefia”.

Finalmente seleccionar la opcion ZipCrypto en “Método de encriptacion”, y presionar el boton
“Aceptar”, creandose un archivo zip comprimido protegido por la contrasefia que se haya elegido
(Figura 3) y que se almacenara en el directorio indicado.

Algunas recomendaciones para una contrasefia segura es que esté compuesta por al menos 8
caracteres, que tenga letras mayusculas y mindsculas, al menos un caracter especial y un minimo
de un namero.

Afadir al archivo

C:AUzershadmintOnelriveh T ecniComoh,

Archivo:

Capturaz.zip i
Farmata de archivo: zZip w Moda de actualizacidn: | Afadic o sustitur archivas
Mivel de compresidn: Mormal e todo de directario Relative pathnames e
Tipo de compresidn: Deflate " Opciones

Crear archivo SF [autoestraible)
Tamafio de diccionario: 32 KB w o ] ] ]
[ Comprimir archivos abiertas para ezcritura

Tamafia de |a palabra: 32 bl [] Delete files after comprezsion

Tamafio de blogue compacto: - =
Encriptacion

Mumera de hiloz de la CPL: 2 o £2 E zoribe la contrazefia:

kemoria uzada para comprimir; BY kB
E zoribe nuevamente la contrazefia:
temoria uzada para descomprimir; 2B |

Diividir en fragmentos [bytez):

S
| | t&todo de encriptacion: ZipCrypto b

Parametroz: ziEErEEtD

[ ] Mastrar la contrazefia

Cancelar Ayuda

Figura 3




Como enviar archivos de gran tamaino mediante WeTransfer

WeTransfer es una web que permite enviar uno o varios archivos de gran tamafio por correo electrdnico.

Para utilizar este servicio se debe entrar en la direccion www.wetransfer.com
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Lo primero que hay que hacer es afiadir los archivos; se puede arrastrar el archivo al centro de la pantalla
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en la web de WeTransfer o seleccionar una carpeta utilizando el ‘+":

A continuacién, se debe introducir la direccién de correo electrénico de quien envia (remitente) y la
direccion de correo electréonico de los destinarios. Incluso se puede acompanfar el envio de un mensaje

personalizado.

Cuando esté todo esto preparado, hay que pulsar en 'Enviar'.

WeTransfer enviara al correo un cddigo de verificacion:

Tu cédigo es: 707189
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Una vez se introduzca el cddigo de verificacion y se pulse enviar, 'WeTransfer' enviara un correo electrénico

de contirmacion:

u. 25/05/2020 8:58
w WeTransfer <nareply@wetransfer.com>
Se han enviado I hi i i it

Para
Archivar  25/05/2021
(&) Haga dlic aqui para descargar imgenes. Para ayudarle a proteger su confidendialidad, Outiook ha impedido Ia descarga automatica de algunas imagenes en este mensaje.
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Gracias por usar WeTransfer. Te enviaremos una confirmacién por correo

electrénico en cuanto los archivos hayan sido descargados

Y los destinatarios recibirdn un correo electrénico para la descarga, en el que se indica la fecha en que
caducara y el volumen de los archivos, y permitira descargar los archivos desde la pagina web:
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Cuando los destinatarios hayan descargado los archivos el remitente recibird otro correo.

Para mas informacidn, se afnaden aqui algunas caracteristicas técnicas importantes:

- Lacapacidad mdaxima de envio en WeTransfer es de 2 GB.

- Se puede enviar el mismo paquete de ficheros a 20 destinatarios al mismo tiempo.



